
 

 

 

 

 

年齢に応じたマッサージとヨガを行います。のんびりタイムを過ごしましょう！  

ふれあいを楽しんだり、ママ向けのストレッチなども教えていただきます♪  

 

 

日時；５月３１日 (水 )①10：00～（ねんね～はいはい位の月齢）・・・先着 10 組              

②11：00～（1 歳半位～）・・・先着 10 組  

講師；スタジオスマイル 北島先生  

会費；￥３００  当日集めさせていただきます 

持ち物＊バスタオル＊水分補給できるもの＊オムツ等  

場所；さくら幼稚園  ちゅうりっぷのお部屋  

 申し込み方法：電話のみの受付   ☎0270－32－3010 

       5 月 22 日(月)、23 日(火)、24 日(水)の三日間  

受付時間は各日 13:00～15:00 の間のみとさせて頂きます。 

(保育時間内のためご理解よろしくお願いいたします) 

お問い合わせの際、“ヨガ申し込み”とお伝えください(*^-^*) 

      さくら幼稚園子育て支援くらぶ 未就園児対象        


